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SPECIALITA’ COLLINARE APPROVATA LEGA ATLETICA UISP N° 09-C-05-2013
L’ATL PRO LOCO in  collaborazione con

POD. DORA BALTEA  e  COMUNE DI LUGNACCO           
ORGANIZZA
 23 MAGGIO 2013
LA 10° EDIZIONE DELLA
“LUGNACCO IN NOTTURNA” 
DI KM 8,100.
GARA PODISTICA valevole per il 9° Campionato Podistico Canavesano Lega Atletica UISP 2013. 
Gara libera a tutti gli Atleti in regola con il tesseramento UISP 2013 e le vigenti norme sanitarie.

Alla manifestazione possono gareggiare i tesserati Fidal delle categorie previste dalla convenzione in atto.
Non possono gareggiare i Liberi, Individuali e Atleti di età compresa dai 18 ai 34 anni sprovvisti di tessera UISP.

Le classifiche e il cronometraggio saranno effettuate con microchip noleggiabile sul posto a € 1.00 per utilizzo + € 5.00 di cauzione rimborsati a fine gara alla restituzione del chip.

Per chi non fosse in possesso del chip personale del Campionato Canavesano e per evitare inutili code si consiglia di richiederlo entro Martedì 21 Maggio via Mail a     gm1950@libero.it o uisp48@libero.it
MONTE PREMI
	ASSOLUTI MASCHILI
1° Cestino Gastronomico

2° Cestino Gastronomico 

3° Cestino Gastronomico 

4° Cestino Gastronomico 

5° Cestino Gastronomico 

	ASSOLUTI FEMMINILI
1° Cestino Gastronomico

2° Cestino Gastronomico 

3° Cestino Gastronomico 


	1° CLASSIFICATO CATEGORIE MASCHILI       CESTINO GASTRONOMICO.
CATEGORIE:
ALM/M18/M20 (unica categoria)
TM – MM35 – MM40 – MM45 – MM50 – MM55 – MM60 - MM65 - MM70 – MM75
	1° CLASSIFICATA CATEGORIE FEMMINILI CESTINO GASTRONOMICO.
CATEGORIE:
ALF/F18/F20 (unica categoria)

TF – F35 – F40 – F45 – F50 – F55 – F60

	Il Monte Premi sarà inoltre dotato come minimo di 70 premi, che gli organizzatori si riserveranno di suddividere in modo proporzionale in base alla partecipazione nelle singole categorie.
A tutti i non premiati : PREMIO IN NATURA.


	SOCIETA’ A PUNTEGGIO
1° Trofeo Comune di Lugnacco    dalla  2° : 8° Premi in legno o simili.


Ritrovo Ore 18,00  (Piazzale Edificio Pluriuso)       Partenza Ore 20,15 (Piazzale Edificio Pluriuso)                                                                                                                                  
REGOLAMENTO                                                                        Quota di Iscrizione Euro 5,00  
· I premi individuali sono a scelta e non sono cumulabili. 

· La gara si svolgerà con qualsiasi condizione atmosferica. 

· Si garantisce l’assistenza medica e l’ambulanza.
· Ristoro : The, Fette Biscottate con Marmellata.
· Per quanto non contemplato nel presente volantino, vige il Regolamento UISP.

· Gli organizzatori, pur avendo la massima cura nell’organizzazione, declinano ogni responsabilità per eventuali incidenti che potessero verificarsi prima, durante e dopo la manifestazione.
· La Gara è assicurata I.N.A. Assitalia s.p.a                                                                                                                                
                 LE CLASSIFICHE SARANNO VISIBILI SUI SITI  - www.uisp-ivrea.it  - www.atleticauisp.it
  AL TERMINE CENA DEL PODISTA NEL LOCALE PLURIUSO.
L’ ATL  PRO LOCO DI LUGNACCO RINGRAZIA TUTTI GLI SPONSOR CHE HANNO PERMESSO  L’ ALLESTIMENTO DEL MONTE PREMI.[image: image3.jpg]



